
iSaludos Colegial! 

En este espacio se exponen las experiencias, oportunidades y 
crecimiento profesional de nuestros profesores y estudiantes. En 

septiembre 2024 se realizaron mas de 20 actividades impactando el 

area de la ciencia con presentaciones, impacto a la comunidad y 
actividades recreodeportivas. Somos un departamento que promueve ,,, 

el crecimiento en nuevas areas y oportunidades en PR. No importa tu 

departamento, te invitamos a que seas parte de nuestras actividades. 

>» BALDNCESTO EN SILLA DE RUEDAS 

El pasado 13 de septiembre en 

Salinas, PR, nuestros 

estudiantes del curso EDFl3395 

y EDFl4106 participaron en la 

evaluaci6n de capacidades 

ffsicas para los atletas de 

baloncesta en silla de ruedas. 

Ademas, tuvieron la oportunidad 

de experimentar el uso y manejo 

de una silla de ruedas deportiva. 

Actividad dirigida por la Ora. I. 
Figuera, Dr. L. del Rio y Dr. R. 

Alvarez. 

CONVENCION DEL ORD 
El Dr. L. del Rfo, Dr. R. Alvarez y el 
profesar Manuel Morales fueron 
conferenciantes de la convenci6n 
anual del DRD "Mentes y cuerpo en 
acci6n" el pasado 6 de septiembre 
de 2024 en "The Royal Sonesta 
Hotel in San Juan." 

>» PRINCIPIOS DE ENTRENAMIENTO PARA 
UN VELOCISTA 

El miercales 18 de septiembre, los 
estudiantes del cursa EDFI 3058 recibieron 
un taller enriquecedor sabre las principias 
de entrenamienta para velacistas. El Sr. 
Jeffrey Velez, especialista en 
entrenamienta de velocidad, fue el 
encargado de impartir el taller para el 
cursa Fundamentas del Atletisma. En la 
actualidad calabara con la FAPUR en la 
creaci6n de cantenida educativa para 
redes saciales. El Dr. B.Rivera fue el 
encargada de caardinar el taller para la 
unidad de carreras de velacidad . 

»> TURNED DE PICKLEBALL 

El ler torneo de indoor pickleball 
en PR se llev6 acabo en el recinto! 
Catorce estudiantes de Kinesiologfa 
junto a la Dra. I. Figueroa, fueron los 
encargados de la planificaci6n y 
organizaci6n del exitoso torneo. El 
equipo de trabajo se distribuy6 en las 
6 canchas disponibles para llevar a 
cabo juegos simultaneos a los 38 
equipos participantes. Esta 
emocionante experiencia fue una 
apertura a futuras actividades del 
departamento de kinesiologfa. 

Representante Estudianlil 

Saludos, les habla su representante 
estudiantil Jan Alvarez. Estoy 
comprometido a dar el maximo por 
el crecimiento del departamento, 
para que toda la comunidad 
universitaria se beneficie del amplio 
campo de la kinesiologfa. 

EVENTOS DE SEPTIEMBRE 2024 



Ascociaci6n de Kinesiologia 
Nos enorgullecemos del gran labor que realiz.6 nuestra 

asociaci6n en el mes de Septiembre. Llevando acabo eventos 

coma reuniones informativas, talleres y actividades de 

confraternizaci6n. Al mismo tiempo, reconocemos el 

compromise de las profesores y estudiantes con el crecimiento 

del departamento. 

Estrategias 1nc1usivas Reunion 1n1ormaliva 

Actividad de 
Reclutamiento 

Personal del 
departamento se certifica 

en primeros auxilios 

EVENTOS DE SEPTIEMBRE 2024 

La academia 
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