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Universidad de Puerto Rico
Recinto Universitario de Mayaglez
Decanato de Estudiantes

Oficina de Calidad de Vida \ ol

te invita a @E.QQ_U.E. de nuestra
Feria de Seguridad @13

Cuando: jueves, 29 de agosto de 2013 naco
Hora: 9:00 am a 1:30 pm

DEPARTAMENTO DE
TRANSPORTAGION Y
OBRAS PUBLICAS

‘Dénde: 3% piso del Centro de Estudiantes

Servicios de Consejeria en Rehabilitacion Vocacional
HCOA Fitness P W s g
Departamento de la Familia AROID) _ -Un-p..._n_—hu
Departamento de Asuntos al Consumidor -Seccion de Hospedajes : e -
CESCO-Seccion de Permisos para Personas con Impedimentos
Oficina del Procurador de las Personas con Impedimento (OPPI)
Policia Estatal de Puerto Rico Area de Mayagiiez- Relaciones con la Comunidad y la Division de
Transito

ASSMCA

Policia Municipal de Mayagiiez

Defensa Civil -

Cuerpo de Bomberos de Mayagiiez

Servicio Trolley’'s Municipal de Mayagiiez

Oficina de Transito y Vigilancia (Guardia del RUM)

Servicios Médico - Proyecto FIESTA Colegial y PREVEN

Siempre Viva y Programa Prevencion Violencia por Razon de Género

Oficina de Calidad de Vida FNEF TiA] 4
Oficina de Transportacion del RUM- Trolley’s -mﬂm@ﬂmﬂ al

COMISION PARA LA
ﬂ SEGURIDAD ENEL TRANSITO

Para mas informacion se pueden comunicar al: 787-832-4040 ext. 5467, 3107, 3894 6 2078 o por correo electronico: calidaddevida@uprm.edu
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Universidad de Puerto Rico & ‘w
Recinto Universitario de Mayagiiez _,_, N, |
Decanato de Estudiantes \ QB %\,

Oficina de Calidad de Vida |\ Tt

La Oficina de Calidad de Vida

te invita a participar de

Dialogando a calzon quitao
sobre la violencia

Al
.Nm.w Cuando: jueves, 3 de octubre de 2013
N Hora: 10:30 am a 12:00 pm |
V/O Oo:an nn_.m..oom Amn_o:mm >>c_.z:mom n_m nn__mu

: wnn.:.mo m_,*m‘,_mmwawn Ham,mi an&”?.dc:m:wo& :
. Oficina de la Procuradora de la Mujer

Para mas informacidn se pueden comunicar al: 787-832-4040 ext. 5467, 3107 6 2078 o por correo electronico: calidaddevida@uprm.edu,
virgen.aponte{@upr.edu, thyrzia.roura@upr.cdu.
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Universidad de Puerto Rico
Recinto Unviersitario de Mayagiiez
Decanato de Estudiantes

Oficina de Calidad de Vida

Cuando: jueves, 10 de octubre de 2013
Doénde: Celis 008-009-010
Hora: 10:30 AM a 12:00 PM

Recurso: Noel Alicea

Yara mas mformacion o para confirmar asistencia se puede comunicar a las extensiones
5467, 3107, 3898 6 2078 o por correo electronico a calhidaddevida@uprm.edu,
virgen.aponte@upr.edu o thyrzia.roura@upr.edu.
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TALLER DE LECTURA RAPIDA

Fecha: 5 de noviembre de 2013
~Salon: Celis 008
~ Hora: 10:30am-12:00pm

Recurso: Prof. Milagros Castro, ADOF-ADEM
iNO TE LO PUEDES PERDER!

| “Lalectura conduce al conocimiento y el conocimiento conduce a la libertad” )
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Universidad de Puerto Rico A ».afmw,/
Recinto Universitario de Mayaguiez n [ A&Ys ) g
|| e
Decanato de Estudiantes SR R
Mayagiiez, Puerto Rico R

OFICINA DE CALIDAD DE VIDA

TALLER DE MEDITACION Y

gg%%ﬁﬁé%m b gw‘gggﬁa b ia%é&ﬁa%

RELAJACION

- et VIR WP U ST W WP

Fecha: viernes, 8 de noviembre de 2013

Hora: 10:30 Am- 12:00pm

Lugar: Anexo Cafeteria

RECURSO: DRA. REBECA ORAMA

J«kﬂg}}gﬁ«j); . W T W e g e g, AEee g G

Para mds informacion o para confirmar asistencia se puede comunicar a las extensiones 5467, 3107,
umww O Ncwm O POr Correo &nnwﬂo:_no a Zm?i levida@uprm.edu, virgen.apontc@upr.edu o
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Universidad de Puerto Rico L ™
Recinto Universitario de Mayagtiez ‘
Decanato de Estudiantes
Mayagiiez, Puerto Rico

OFICINA DE CALIDAD DE VIDA

SPA COLEGIAL

Fecha: martes, 3 de diciembre de 2013

Hora: 10:30 Am- 12:00pm

Lugar: Edificio Celis (C0OQ8)
RECURSO; PONCE PARAMEDICAL COLLEGE (POPAC)

Se aproximan los mxm:,_m:mm finales!! Vamos a darle un mnm a los
”_mxmanmm* §

>ara mas informaciéon o para confirmar asistencia se puede comunicar a las extensiones 5467, 3107,
3898 6 2078 o por correo electronico a calidaddevida@uprm.edu, virgen.apontc@upr.edu o

thyrzia.roura@upr.edu.




Universidad de Puerto Rico
Recinto Unviersitario de Mayagiiez
Decanato de Estudiantes

N,A, R Oficina de Calidad de Vida
"~/ Taller: Optimizacién Cognitiva
(Neuro-aprendizaje)

Cuando: sabado, 25 de enero de 2014
Doénde: Celis 008-009-010
Hora: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

Recurso: Noel Alicea

Informacion Importante:
» ‘laller dirigido a los estudiantes, la facultad y personal no docente del Recinto Universitatio de Mayagtiez.
» Fecha limite para confirmar asistencia: en o antes del viernes, 17 de enero de 2014
» Libre de costo.

Para mds mformacion o para confirmar asistencia se puede comunicar a las extensiones 5467, 3107, 3898

0 2078 o por correo electronico a calidaddevida@uprm.edu
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Universidad de Puerto Rico o N

Recinto Universitario de Mavagiiez
Decanato de Estudiantes = A
va . Ve v e
Mayagtiez, Puerto Rico e Eantin®”
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OFICINA DE CALIDAD DE VIDA

TALLER DE DEFENSA PERSONAL

PORQUE TU SEGURIDAD ES IMPORTANTE PARA NOSOTROS...

¢Cudndo?: Martes, 25 de Marzo de 2014
¢Dénde?: Salén Multiusos de Celis 008-009
Hora: 10:30 a.m. a 12:30 p.m.
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