
Consejo Verde #1   
...para ayudar al ambiente y al bolsillo: 
 

¡Evita los Fantasmas! 
Las cargas fantasmas son la electricidad que gastan los enseres 
eléctricos aún cuando están apagados.   Representan entre 5-15% de tu factura de 
electricidad. 

 
 
¿Qué hacer?  Conecta varios enseres a un multi-conector y luego 
de usarlos los apagas todos a la vez. No tienes que desconectar el multi-
conector, sólo apágalo. 
Pues conectar el televisor, video casetera, impresora, bocinas, etc.  En 
fin, cualquier enser eléctrico. Vas a notar la reducción en tu cuenta de 
luz.  Pero más importante aún, estarás reduciendo las emisiones de 
cientos de libras de gases como bióxido de carbono a la atmósfera. 

 
Datos:   Todos los enseres aunque no tengan luces 
de "standby", incluyendo tostadora, cargadores de 
celular, microondas, radios, teclados eléctricos, 
secadoras, lavadora de platos, etc, gastan electricidad 
aun cuando están apagados.  
 


